Mini Mariana

Level : 32 counts / 4 - wall line dance ! ultra beginner
Choreographie  : Jan Welsh
Musikvorschlag : Mariana Mambo by Chayanne

Block counts Schritte

R STEP/HOLD /L STEP/HOLD / R SLOW MAMBO STEP FORWARD | HOLD
1 1.2 den RF nach vorn stellen (1), 1 count Pause (2)
3.4 den LF nach vorn stellen (3), 1 count Pause (4)
5-8 den RF nach vorn stellen (5), das Gewicht wieder auf den LF verlager (B),
den RF nach hinten steflen (7}, 1 count Pause (8)

L BACK /HOLD /R BACK / HOLD / L SLOW MAMBO STEP BACK [ HOLD
2 8.10 den LF nach hinten stellen (1), 1 count Pause (2}
11,12 den RF nach hinten stellen (3}, 1 count Pause (4)
13-16  den LF nach hinten stellen (5), das Gewicht wieder auf den RF verlagern (8),
den LF nach vorn stellen (7), 1 count Pause (8)

R SIDE ROCK / R CROSS fHOLD /L SIDE ROCK /L CROSS [ HOLD

3 17,18  den RF nach rechits stellen (1), das Gewicht wieder auf den LF verlagern (2)
19,20 den RF vor dem LF kreuzen (3), 1 count Pause (4)
21,22 den LF nach links stellen (5), das Gewicht wieder auf den RF verlagern (6)
23,24 den LF vor dem RF kreuzen (7), 1 count Pause (8)

R SLOW COASTER STEP WITH 1/4 TURN L / HOLD f 1/2 PIVOT TURN R/ L STEP / HOLD
4 25-28 den RF nach hinten stellen (1), ¥ Drehung nach links ausfUhren und den LF neben
den RF stellen (2), den RF nach vorn stellen (3), 1 count Pause (4)
29,30  den LF nach vorn stellen (&), auf beiden Ballen Y2 Drehung nach rechts ausfihren (6)
31,32 den LF nach vorn stellen (7), 1 count Pause (8)

Der Tanz beginnt von vorn.

Viel Spalt beim Uben und gutes Gelingen / Infos bei Ronald unter Tel. 0175 / 8570119
oder www .dancer-in-line.de

Inhalt, Ubersetzung und Rechtschreibung ohne Gewdhr
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